
 

Présentation système golf 

progress calculator 
 

Le système golf progress Calculator est constitué de 2 applications web. (Via internet)  

La première application permet de saisir des données statistiques sur le parcours. On 

les utilise ensuite avec la seconde application web. 

La 2nde, permet de gérer son entraînement et de combler les lacunes que l’on peut 

détecter sur le parcours. 

1- parcours.golf-progress-calculator.com  

Ce site web applicatif permet de noter un certain nombre de statistiques importantes 

sur le parcours, aussi vite que sur la carte de score. Ces statistiques sont adaptées en 

fonction du niveau débutant, intermédiaire ou expert. 

Statistiques Débutant Intermédiaire Expert 

Fairway touchés x x x 
Tendance G/C/D x x x 
GIR (green en régulation) x x x 
Scrambling (approche-putt)   x 
Sand Save (bunker-putt)   x 
Putts x x x 
Score x x x 

 

Ces statistiques très importantes, sont ensuite reportées dans l’onglet statistiques qui 

permet de visiter toutes les statistiques depuis le début des enregistrements, classées par 

années sur tout type de parcours. 

 

En utilisant l’application de parcours. On peut analyser les forces et les faiblesses de 

son jeu, ce qui permet ensuite, en passant sur l’application golf progress calculator, de 

trouver le type d’entraînement nécessaire pour combler ses lacunes. 

 

2- golf-progress-calculator.com 

 

Dans cette dans cette 2nde application, on trouve toutes les situations de jeu, putting, 

shipping, Wedging. Les bunkers, les fers, les bois et le driver. 

 Pour chaque situation de jeu, il y a des exercices à réaliser. On comptabilise un certain 

nombre de points, ce qui permet ensuite de créer des courbes de progression. Ce qui nous 

permettent d’évaluer, la progression réelle que l’on peut espérer sur le parcours. 
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Ce système est basé sur la méthode Golf entre deux mondes (GE2M), on choisit une 

cible, une situation de jeu et on recherche de la précision. 

 

On y trouve aussi « le test de Dave Pelzs ». Ce test est reconnu mondialement par les 

golfeurs professionnels.  

Dave Pelzs a inventé une méthode basée sur des calculs qui permettent d’évaluer 

l’index potentiel d’une personne. Il crée des situations de jeu et en fonction du résultat 

obtenu, il est capable de donner un index à cette personne. C’est une méthode 

mathématique basée sur des années de coaching aux USA. 

 

Cependant, il n’y a que le petit jeu qui est pris en compte, le grand jeu n’est pas inclus 

dans cette méthode. Il est clair que, le petit jeu, est la base même de la réussite au golf. 

 

Dans cette application d’entraînement, on peut aussi importer ses propres vidéos 

YouTube, celle que l’on va avoir glanées sur Internet ou que le coach a lui-même produites. 

Ce qui permet d’avoir, toujours, les cours à portée de main. 

 

Il existe aussi un système d’analyse des résultats par IA. En cliquant sur un bouton l’IA 

analyse les résultats de la semaine. Elle propose des plans d’actions pour la semaine d’après. 

Ceci permet une autonomie complète d’un joueur qui veut s’entraîner efficacement. 

 

Il y a une fonction très intéressante pour les coachs qui permet de superviser des 

élèves (avec accord de l’élève), leurs informations de parcours et d’entrainement sont visibles 

sur le compte du coach. 

 

Dans la partie statistique De golf progress calculator on voit remonter les statistiques 

de parcours et d’entraînement.  

 

3- Conclusion 

 

Les 2 applications sont complémentaires.  

 

Lorsque je les ai créés, c’était simplement pour moi, pour être capable de qualifier mes 

résultats, d’analyser les problèmes que je pouvais rencontrer. C’est aussi par « feignantise » 

parce que je ne voulais pas avoir à reporter mes cartes de scores systématiquement dans un 

fichier Excel sur mon ordinateur. 
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 Mais c’est devenu très vite une application très importante dans le sens où elles ont 

changé ma façon de m’entraîner. C’est-à-dire que je ne voyais plus frappé dans une balle 

pour essayer de l’envoyer droit. C’était frapper dans une balle pour la mettre au pied d’une 

cible. Et cette philosophie, a fondamentalement changé ma façon de m’entraîner. La 

précision s’est imposée immédiatement. 

 

Avant, je n’étais pas conscience du nombre de putts que je faisais en partie. 

Maintenant, j’ai une moyenne de 1,8 putts sur la somme de mes parties.  

Je ne savais pas combien de fairways j’avais touché au départ. Maintenant, c’est 

devenu incontournable et en plus je sais si j’ai envoyé ma balle à droite, à gauche ou au 

centre. Si je rate le fairway, je peux aussi noter droite ou gauche 

 

Ceci me permet de voir que j’ai une faiblesse sur mes GIR. Je n’arrive pas à dépasser 

20% greens en régulation. Il faudrait que je double ce chiffre. C’est mon axe de travail actuel, 

j’essaye à 100/120 m de toucher le green.  

 

Ces applications ne remplacent pas le coach. On a besoin du coach pour travailler, pour 

s’améliorer dans les coups, dans réflexion stratégique. C’est juste un élément de plus qui 

permet d’avoir des chiffres réels et de les partager avec le coach. Les données sont 

consultables de n’importe quel type d’appareil Android, Windows, Apple, Tablette ou 

smartphone. 
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